Hoja de

Evaluar sus habilidades: observar
a su hijo en el auto

actividades

¢,Cual es el beneficio?
Cognitivo

¢Qué tenemos? ¢ Como podemos hacerlo?

Las llaves del auto

Un auto estacionado

Cond_uctas
relac_:lonadas con
la crianza

[1 Comunhicaciéh

[] DiseRo/orientacién
] Bueha crianza

[] Respuesta

L] Apoyo para el
dprendizaje

Pregunte a su hijo si sabe dénde se
guardan las llaves del auto. Observe si lo
sabe y si puede alcanzarlas.

Vayan juntos al auto. Pidale que abra la
puerta delantera, y no lo ayude. Fijese en
lo que consigue hacer por si mismo.

Con el auto apagado y sin otros nifios
cerca, pidale a su hijo que le muestre como
se subiria al auto. ¢Pudo abrir la puerta por
si mismo? ;Qué hizo a continuacion?

Hable con él sobre esta regla: “Nunca
te subas a un auto sin un adulto. Ahora
mismo estoy contigo, asi que esta bien,
pero nunca lo hagas solo”.

Si cree que su hijo esta preparado,
ensénfele a abrir la puerta del auto desde
adentro utilizando la manija o el botén.
No todos los nifios comprenderan todavia
cuando es el momento adecuado para
utilizar esta habilidad ni como hacerlo de
forma segura.

Después, aproveche lo que haya
observado. Tanto si su hijo puede abrir la
puerta del auto por si mismo como si no,
mantenga siempre los autos cerrados con
llave, incluso en el garaje o en la entrada.
Si su hijo no puede hacerlo por si mismo
hoy, podria desarrollar esa habilidad
mafana. Sucede muy rapido.

Nota: Esta hoja de actividades fue escrita por Kids and Car Safety con
financiamiento patrocinado por Honda.
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Los nifios pequefos son curiosos y

se sienten atraidos por los botones,

los interruptores y cualquier cosa que
provoque que suceda algo. Probar la
relacion de causa y efecto es una de las
muchas formas en que experimentan

y aprenden.

Hablar sobre qué tareas corresponden
a los adultos ayuda a su hijo a clasificar
su mundo en categorias, una habilidad
que ira desarrollando durante la primera
infancia y la etapa preescolar.
Consejo de seguridad 0
Nunca tenga el auto en marcha y
asegurese de que no haya otros nifios
cerca cuando ponga a prueba la capacidad
de su hijo durante esta actividad. Coloque
protecciones a prueba de nifios en
todas las puertas que den al exterior,
como protectores de pomos o alarmas

adhesivas. De este modo, los ninos no
podran salir sin que se dé cuenta.

arents

N, @®r
,[Wxids and Car Safety w teachers

Love them @ Protect them



arents

@
: @ r
,lixids and Car Safety w teachers

Love them @@ Protect them

Aprendizaje Conexion a través del desarrollo

continuo Motricidad: Abrir la puerta de un auto, subir y bajar de él y presionar un botén requieren
fuerza y coordinacion, habilidades que se desarrollan rapidamente.

Un nino abrochado en un . .. .
Lenguaje: Nombrar las partes del auto le da a su hijo palabras para referirse a cosas que

asiento de seguridad para

el auto podria salir por si ve a diario.

mismo sin que sus padres se

den cuenta. o
Haga que su hijo se siente Observo el desarrollo de mi hijo...

abrochado en su asiento.
Pidale que salga por si
mismo. Observe lo que
puede y no puede hacer.

Repita esta actividad

con su hijo a medida que

crezca. Esto le ayudara a

verificar sus capacidades en

desarrollo y sus suposiciones

al respecto. A medida . L
gue crezca, sus nuevas Reflexiono con mi hUO
habilidades motoras y

cognitivas plantearan nuevas

consideraciones en materia

de seguridad.

Compartir libros

Lea libros sobre autos,

camiones y las personas que

los conducen. Hable sobre

las partes de un auto (ruedas, Para mantener la interaccién ...
bocina, puertas, etc.) y para

qué sirve cada una.
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